En strategi
tor den goda

En strategi for den goda maten ir framtagen av Ann-Helen Meyer von Bremen och Gunnar
Rundgren it Omstillningsnitverket. Den bygger pa en strategi som forfattarna gjorde 2017.
Denna har uppdaterats och cirkulerats till en stdrre grupp for synpunkter under viren 2024, vilka

i mojligaste man har inkorporerats. Strategin i sin helhet har firdigstilles oktober 2024.
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Mat ar ndgot mer, mycket mer, an vilken vara som helst pa marknaden. Det &r inte bara
nagot som vi behover dagligen for att dverleva, utan ar ocksa djupt kopplad till vilka vi &r och
varifran vi kommer. Det ar vardag, det ar fest och det ar framférallt var direkta koppling till
jorden. Idag ar den mesta maten vi ater industriellt producerad med lang vag mellan jord
och bord. Storskaliga monokulturer, intensivt beroende av olika insatsvaror, kannetecknar
livsmedelsindustrin, med konsekvenser som bland annat naringsbortfall, férlorade
ekosystem, stora brister i djurhallning och férlust av matjord. Samma dag som detta skrivs
har WWF slappt ett pressmeddelande att den framsta drivkraften for forlusten av vilda
ryggradsdjur beror pa vart livsmedelssystem.

Sedan Omstallningsnatverket tog form i Sverige har matfragan varit en central del i vart
arbete. Det ar ett konkret satt att borja stalla om lokalt med sina grannar och skorden ar s
mycket mer an olika fantastiska grodor. Genom maten har vi lart oss hur vi kan vara del av
en positiv utveckling som starker den lokala resiliensen samt dven var relation med jorden.
Nar jorden mar bra, blir skdrden battre.

Varen 2020 slog pandemin till och tydliggjorde en sarbarhet i de samhallssystem vi varje dag
forlitar oss pa. Omstallningsinitiativet Stall Om Séderhamn var snabba med att starta
Potatisuppropet, som Omstallningsnatverket lyfte till en nationell niva. Sedan dess har vi
peppat fler att satta potatis varje var och varen 2024 marktes ett stérre intresse an nagonsin.
Varldslaget med krig i bade Mellandstern och Ukraina har aterigen gjort det tydligt att
tiderna ar ovissa och vi behéver bygga pa beredskapen.

Det ar positivt att beslutsfattare bdrjat inse vikten av livsmedelsberedskap, och att
regeringen inlett arbetet med Livsmedelsstrategi 2.0. Vi menar att det behdvs en helt annan
forstdelse kring hur denna mat ska produceras. Vi vet ocksa att det inte racker hela vagen
med att fler satter potatis. Det vi behOver ar strategier som tar oss framat mot strukturer dar
livet i och pa jorden varnas. Strategier for livgivande strukturer dar maten vi ater och
producerar bidrar till blomstrande ekosystem och lokalsamhallen. Darfor ar vi oerhdért glada
och stolta att presentera “En strategi for den goda maten” som Ann-Helen Meyer von
Bremen och Gunnar Rundgren tagit fram. Vi vill ocksa rikta ett sarskilt tack till alla kloka
medaktdrer som varit med och last, tyckt till och kommit med vardefull feedback.

For jorden, for manniskorna och for den goda maten
10 oktober 2024

Arci Pasanen
Omstallningsnatverket



Sverige har, oavsett politisk farg pa regeringen, under en mycket lang tid fért en
politik som framjar framvéaxten av ett industriellt specialiserat lantbruk. Det ar ett
lantbruk som ar tungt beroende av energi och importerade insatsmedel. Lantbruket,
och hela livsmedelskedjan - fran lantbrukets underleverantérer till butikskedjor - har
genomgatt en kraftig strukturrationalisering som inneburit allt firre och storre
foretag, ojamnt fordelade i landet. Det har har gett en livsmedelskedja som inte ar
hallbar och som &r sarbar vid minsta storning. Har ar vart forslag till strategi for ett
resilient livsmedelssystem som ger oss god mat.

Pandemin och Rysslands invasion av Ukraina har aterfort livsmedelsberedskap pa samhallsagendan.
Detta ar valkommet, men en livsmedelsstrategi vard namnet behdver aven hantera den ekologiska
krisen, vars effekter pad samhallet sannolikt kommer att 6ka markant. Dessutom kommer kostnaderna
for energi fortsatta att vara héga och sannolikt att 6ka, vilket kommer att paverka hela samhallet och
gora en resilient livsmedelsforsorjning till en central fraga.

Det finns en gryende motreaktion mot den anonyma massmarknaden och mot det allt mer storskaliga
lantbruket. Den tar sig en mangd olika uttryck: stadsodling, matlagning, andelsjordbruk, direkthandel,
REKO-ringar, mathantverk, Slow Food, rattvisemarkt, vegetariskt och ekologiskt star alla for en 6nskan
om nagot annat. Man stravar efter en narmare relation till maten, naturen och mellan de som
producerar och de som konsumerar och begreppet "relationsmat” anvands ibland. Denna
livsmedelsstrategi avser att stodja och stimulera en sadan utveckling.

Strategin utgdr fran dagens situation och de forhallanden som kan antas galla fram till 2040. P3 langre
sikt ar det sannolikt att vi maste frigdra oss annu mer fran ensidighetens och marknadens dominans
over livsmedelsproduktionen. Vara forslag pekar ut en sadan inriktning samtidigt som de forsoker
hitta vagar att fa den nuvarande marknaden att fungera battre. Strategin maste ocksa forhalla sig till
att Sverige for narvarande ar EU-medlem samt deltar i ett antal andra internationella avtal, vilka
begransar var handlingsfrihet. Vi tar 4nda ut svangarna och foreslar vissa atgarder som ibland star i
strid med dessa. Detta kan antingen leda till att reglerna andras eller till att det uppstar olika typer av
konflikter som maste I0sas. Det ar viktigt att kunna se bortom den existerande ordningen, men ocksa
att forandringar sker gradvis sa att de olika aktorerna kan forhalla sig till dessa.

En brist i de senaste regeringarnas arbete med respektive livsmedelsstrategier ar att det framst
handlat om ett internt arbete inom branschen. Det av regeringen nyligen tillsatta "Livsmedelspolitiska
raddet” ar ett tydligt exempel pa detta. Radet bestdr enbart av personer fran de stora
livsmedelsindustrierna samt LRF. Har saknas representanter fér konsumenter, miljérorelsen, andra
bondeorganisationer som Smdbrukarna och Ekologiska Lantbrukarna, forskning, grossister,
dagligvaruhandel och restauranger. Fokus ar pa livsmedelsbranschens férutsattningar, inte pa maten
som ats. Under 2024 utvecklar regeringen (med hjalp av sagda rad) en livsmedelsstrategi 2.0. Mot
bakgrund av ovanstaende vill vi lamna ett antal forslag for en mer hallbar och resilient strategi for god
mat. Denna strategi ar strukturerad pa samma satt som den nationella strategin.



Jordbruken var tidigare mangsidiga matproducenter som direkt och indirekt sysselsatte manga
manniskor och darmed utgjorde stommen i landsbygden. Utéver att producera mat och fibrer
forvaltade jordbruket landskapet och upprattholl till stor del jordens bérdighet och den
biologiska mangfalden, bade den vilda och den "tama” i form av vaxtsorter och lantraser.
Jordbruket bedrevs i syfte att aterskapade alla de nédvandiga resurserna - fran matjorden till
arbetskraften - och utvecklades i utifran de lokala ekologiska och kulturella forhallandena.

| dag har jordbruket omvandlats till en produktionsapparat for ravaror vars framsta syfte ar att saljas
och denna férandring har férandrat hela vart samhalle. Det ar en férandring som har satt stora spar i
landskapet. Runt 1850 fanns det uppskattningsvis 12 miljoner hektar betesmark (aven skogsbete) och
permanent slattermark i Sverige, enligt den svenska rapporteringen for EU:s art- och habitatdirektiv.
Det ska jamforas med cirka 400 000 hektar nu. Fér hundra ar sedan fanns det 400 000 gardar i Sverige
dar de flesta hade minst en mjolkko, ndgon gris och nagra hons. | dag finns det 56 000 gardar i Sverige
och av dessa har farre an 2 600 gardar mjolkkor och endast 860 foder upp grisar till slakt. En liknande
utveckling har skett inom vaxtodlingen. Drygt 60 procent av landets dkrar brukas av foretag som
brukar mer an 100 hektar aker. Potatis odlades tidigare i stora delar av landet av manga odlare. |dag
odlas 80 procent av all matpotatis i enbart fyra lan: Skane, Ostergétlands, Hallands och Véstra
Goétalands lan. Den berémda norrléndska mandelpotatisen kommer numera oftast fran Ostergétland.
En tomatodlare i Trelleborg odlar mer an 60 procent av de svenska tomaterna.

Omvandlingen har inneburit en hdg grad av specialisering och rationalisering. Tidigare var
lantbrukarna nagot av tusenkonstnarer. | dag koper man i allt storre utstrackning in de tjanster och
produkter som man behdver fér att kunna producera mat. Det galler exempelvis maskiner, IT,
drivmedel, konstgddsel, bekdmpningsmedel, utsade, avelsmaterial, foder, rddgivning,
veterinarmedicin, arbetskraft reparationer och service. Det har innebdr att lantbruket blivit beroende
av manga andra aktorer, samtidigt som man forlorat mycket av sin tidigare kompetens.
Specialiseringen har ocksd inneburit att den biologiska, sociala och kulturella mangfalden har minskat
mycket snabbt och att landsbygden har utarmats pd bade folk och fa. Ett allt mer industrialiserat
jordbruk innebéar ocksa att djuren far betala priset i form av ovardiga férhallanden. Stora delar av
dagens jordbruk har en rad negativa effekter pa miljon och klimatet och flera av de nationella
miljomalen kan darfoér inte nds. Specialisering och storskalighet handlar i huvudsak om att sanka
kostnader, i forsta hand arbetskostnader, och inte om att effektivisera anvandningen av mark eller
externa resurser. Att gardarna blir storre betyder inte heller att produktionen blir hogre. Trots den
langt drivna rationaliseringen ar I6nsamheten i jordbruket mycket 1ag.

For att motverka en del av de negativa effekterna av hur jordbruket drivs, utformar samhallet lagar
och regler samt beskattar vissa typer av insatsmedel (t.ex. diesel). Sverige har ocksa rent allmant ett
hogt kostnadslage. | kombination med allt ppnare granser leder detta till att vissa sektorer och stora
delar av jordbruksbygderna inte langre ar "konkurrenskraftiga” och jordbruk laggs ned i snabb takt.



De som blir kvar far rationalisera &nnu mer och dnnu snabbare. Manga lantbrukare kanner
sig — med all ratt — overgivna av konsumenter och samhallet som & ena sidan staller hoga
krav. men a andra sidan inte vill betala vad det kostar. De far standigt signalen att
rationalisera men nar de gor det far de kritik.

Synen pd mat som rena handelsprodukter gar igen i hela livsmedelskedjan. Det mesta av
livsmedelsberedningen domineras av ett fatal storre foretag som ofta ags av - annu storre -
multinationella foretag. Den gemensamma maltiden som en viktig social och kulturell
motesplats forlorar allt mer sin betydelse. Allt fler manniskor ater sin mat ensamma, ofta i
form av hel- och halvfabrikat, som take-away, fardiga maltider i restaurangkedijor eller som
nagot man tar i farten. Livsmedelsverket varnar for att en fjardedel av oss riskerar att fa
kroniska sjukdomar eller do i fortid pa grund av felaktig kost. Vi ater fler kalorier an vi
behdver, 56 procent av alla man och 45 procent av alla kvinnor ar éverviktiga eller feta.
Nastan vart fjarde barn i aldern 6-9 ar lider av oOvervikt eller fetma, enligt
Folkhalsomyndigheten. Det ar uppenbart att det finns en rad fysiska och psykiska problem
som kan férknippas med maten och hur den produceras, bereds, saljs och ats.

Det saknas kontakt mellan konsumenter och producenter och pa samma satt har kopplingen
mellan platsen for matproduktionen och vara tallrikar blivit allt svagare i takt med
internationaliseringen av livsmedelshandeln. Manga manniskor saknar kunskap om hur mat
produceras och forstar inte sambanden mellan landskap, lantbruk och tallrik. Manga forstar
inte heller vilka ramar som satts av ekonomi och biologi, utan tror att de kan ata vad som
helst nar som helst, vilket ocksa ar en myt som uppratthalls av den kommersiella
livsmedelskedjan. Det finns ocksa en forestallning om att ny teknik ska kunna astadkomma
gratisluncher. Kunskapsbristen finns inte bara hos konsumenterna utan inom hela
livsmedelskedjan. Livsmedelsforetag och handel dgnar sig at avancerad storytelling om
produkternas identitet, men de vackra bilderna har séllan nagot att géra med verkligheten.
Det rader jordgubbssasong aret runt och hallbarhet handlar oftast mera om policydokument
an reellt arbete. Stormarknader och externhandel breder ut sig och férstarker de anonyma
kontaktytorna, samtidigt som de slagit ut bade kunniga specialbutiker i innerstaden och
lanthandlare. Andelen matkunnig personal har minskat kraftigt inom dagligvaruhandeln.

Antalet sysselsatta i de senare leden i livsmedelskedjan, restauranger och butiker, har 6kat
kraftigt under senare artionden. Daremot har jobben inom primarproduktionen och den
storskaliga livsmedelsindustrin minskat kraftigt, inte i forsta hand pa grund av minskad
produktion utan genom o6kad rationalisering och produktivitetsutveckling. Inom den
smaskaliga livsmedelsforadlingen har sysselsattningen dkat nagot.



Importen av mat har 6kat snabbare an exporten och sjalvférsorjningsgraden av manga livsmedel har
sjunkit. Det stora undantaget &r spannmal, dar Sverige har ett stort éverskott som exporteras. Aven
det som produceras inom Sverige ar idag ndstan helt beroende av import av kritiska insatsvaror som
drivmedel, reservdelar, konstgddsel, foder, veterindrmediciner och bekampningsmedel samt
specialingredienser for livsmedelsindustrin. Utdver det ar sjalva distributionsapparaten mycket kanslig
for storningar. | handelse av kris blir vi valdigt snabbt utan mat. Redan "sma” kriser far markbara
effekter; nar landets storsta aggproducent drabbades av salmonella och tvingades slakta ut alla sina

héns (15 procent av Sveriges agg) marktes detta i hyllorna.

Trots att det under senare ar har pratats mycket om livsmedelskedjans sarbarhet vid kris, har mycket
litet hant. | regeringens utredning om livsmedelsberedskapen, "Livsmedelsberedskap fér en ny tid”,
foreslads bland annat lagring av livsmedel och insatsmedel. Positivt ar ocksa att kommunerna foreslas
fa i uppdrag att ansvara for livsmedelsberedskapen, da ansvaret hamnar mera lokalt. Utredningen
foreslar samtidigt inga atgarder nar det géller den sarbara strukturen inom livsmedelskedjan, trots att
det &r dar den storsta sarbarheten finns.

Ett positivt resultat av den existerande livsmedelsstrategin var att den ledde till utvecklingen av
regionala och lokala strategier eller handlingsplaner. Dessa har i de allra flesta fall haft annorlunda
tyngdpunkt an den nationella strategin och har betonat utveckling av gastronomi, lokal mat, halsosam
mat, sysselsattning och upplevelseturism.

Samtidigt ar det viktigt att det etablerade jordbruket ges goda mojligheter att bade Overleva och
utveckla produktionen i en ny riktning med fler involverade manniskor, 6kad hansyn till djur, kultur

och natur. Vara forslag mojliggor detta.

En livskraftig matproduktion forsorjer befolkningen med tillrackligt med hdgkvalitativa livsmedel
genom lokala och regionala livsmedelskedjor'. Matproduktionen bygger pa relationer och 6msesidig
nytta och respekt, samtidigt som den vardar och aterskapar naturresurserna och den manskliga
kulturen.

Det oOvergripande malet representerar ett nytt samhallskontrakt mellan lantbruket,

livsmedelsindustrin och medborgarna. Malen bygger pa jordbrukets, jakten, samlandet, fiskets och
renskotselns tre grundlaggande roller:

1 Livsmedelskedjor inkluderar ocksé jordbruksproduktionens insatsvaror.



Att producera mat at befolkningen.

Att varda landskapen med alla dess invanare.

Att utveckla var kultur.

De tre rollerna behover i 6kad utstrackning integreras i stallet for att behandlas som skilda at.

Livsmedelsforsorjningen ska klara externa pafrestningar i samband med klimatférandringar,
naturkatastrofer eller samhallskriser. Produktionssystemen ska varda och aterskapa naturresurserna
och nadringsdmnen ska atercirkuleras i livsmedelskedjan sa langt det ar mojligt.

Forslag till tgarder:

e Framja en utveckling av fler gardar, livsmedelsféretag och butiker 6ver hela landet.

o Satt ett mal for sjalvforsorjningsgrad.

e GOr jordbruksmarkens bordighet till ett nytt nationellt miljomal. Infér en atgardsplan for att 6ka
akermarkens bordighet.

e Framja biologisk mangfald i jord- och skogsbrukslandskapen, exempelvis genom att kraftigt 6ka
arealen angs- och betesmarker samt integrera vaxt- och animalieproduktion.

e Bevarandeatgarder for lantraser och gamla vaxtsorter.

e Stod till innovativa produktionssystem som kan bidra till resiliens och mangfald, till exempel
skogstradgardar, plojningsfria odlingar som inte baseras pa kemisk bekampning, skogs- och
angsbetesdrift med herdar.

e Stdd till kolinlagring i odlingsmark och betesmark.

o Ett fossilfritt lantbruk 2040.

e Kraftigt minskad anvandning av konstgédselkvave® och kemiska bekampningsmedel.

e Mal for och stod till ekologiskt jordbruk.

e Slut kretsloppen och infor skyldighet att ha system for aterforsel av naringsamnen fran aviopp®.

¢ Uppmarksamma och stod fritidsodlingen.

e Genomfor de atgarder som foreslagits i utredningen Livsmedelsberedskap for en ny tid, vilka
stravar till att uppratthalla en robust livsmedelsproduktion i hela landet.

2 Konstgodselkvave star for mycket stora utslapp av vaxthusgaser och manga andra problem férbundna med tillforseln av reaktivt kvave. Sa
kallad fossilfri konstgddsel ar ingen 16sning pa dessa problem dven om den innebéar en avsevard minskning av vaxthusgasutslappen (de stora
utslappen av lustgas minskar inte for att produktionen ar fossilfri).

3 Detta forutsatter nya typer av avloppssystem som bygger pa kallsortering och kommer att ta lang tid att genomféra, men det gor det desto
viktigare att bérja nu.



| livsmedelskedjan ska dkat vardeskapande och nya relationer mellan konsumenter och producenter
ge en langsiktigt hallbar produktion och en god kost.

Forslag till dtgarder:

e Utvecklingsprogram for andelsjordbruk, tillsammansodlingar, matvarn och andra initiativ som
bygger pa nya och direkta relationer i livsmedelskedjan.

e Utvecklingsprogram for stadsnadra odling for stader med &ver 50 000 invanare, inklusive
avsattande av stadsnara jordbruksmark i jordbruksreservat som undantas exploatering.

e Stod till gardsforadling, mathantverk, smaskalig foradling av livsmedel och besoksgastronomi.

o Kvalitetsprogram (utbildning, vagledning och natverk) for restauranger och gatukdk som utvecklar
lokal gastronomi.

o Utvecklingsprogram for att ge laginkomsttagare, glesbygdsbefolkning och andra missgynnade

grupper tillgang till hogkvalitativ mat.

Sverige ska gentemot sin omvarld prioritera lokal livsmedelsforsérjning, ett miljévanligt jordbruk och

minskad sarbarhet.
Forslag till dtgarder:

e En 6verenskommelse mellan livsmedelskedjans aktdrer, staten och kommuner och regioner om
gemensamma sociala, miljé- och djurskyddskrav pé livsmedel, som &ven kan tillampas fér import”,

e Forbud for import av animalier fran lander som inte kan pavisa aktiva och effektiva atgarder mot
antibiotikaresistens".

o Overenskommelser med grannlander om émsesidiga livsmedelsgarantier

e Initiativ inom EU for att andra EU:s jordbrukspolitik och handelsregler i riktning med denna
strategi

e Kompensera svensk produktion fér eventuella 6kade kostnader relaterade till milj6- och
djurskydd. Tillsatt en utredning for att foresla hur detta ska ske genom, till exempel, inférandet av
importavgifter eller riktade stod till produktionen utifran en analys av kostnadsnackdel.

e Globalt initiativ for att undanroéja patent pa utsaden.

e Initiera arbete for att EU och FN ska anta avvecklingsplaner for kemiska bekampningsmedel.

o Tillsatt en utredning om hur svensk livsmedelsexport ska utformas for att inte underminera
produktion i andra lander, sarskilt utvecklingslander.

5 EU-medlemskap och andra avtal begransar Sveriges mdjlighet att reglera detta genom lagstiftning, men frivilliga 6verenskommelser med
marknadens aktdrer omfattas inte av dessa begransningar.
6 Jfr med punkten ovan. Sverige kan inféra begransningar av import med hansyn till folkhalsan.



Samhallets skatter, regler och andra villkor ska strava efter att stodja det 6vergripande malet. De ska
vara val anpassade till olika sorters produktion, av olika storlekar och organiserade pa olika satt.

Forslag till dtgarder:

e Uppdra at berérda myndigheter att forenkla regler sa langt det ar mojligt och att sarskilt beakta
hur regler och tillsyn paverkar sma foretag, foretag med mangsidig produktion och nya
affarsomraden, samt ge forslag till andringar i lagar med samma syfte.

e Forenkla regler for handel med utsaden.

e Undanrgj hinder for anvandning och utveckling av lokala vaxtsorter och lantraser.

e Infor miljdavgifter (pa diesel och konstgédsel mm) som aterfors till naringen i form av minskade
sociala avgifter for att gynna arbetsintensiv verksamhet och missgynna miljéskadlig verksamhet.

¢ Infor ett jordbruksavdrag med ett indexreglerat fast belopp oavsett storlek, for att gynna skuldfri
uppbyggnad av foretag samt sma jordbruk.

e Infor avgiftsfri kontroll och tillsyn for ekologiskt jordbruk, smaskalig slakt och livsmedelsforadling
pa livsmedelsomradet.

e Andra Lagen om Offentlig Upphandling med syfte att stédja upphandling av lokal mat.

e Begransa jordbruksforetagens storlek, sarskilt fér animalieproduktionen.

e Utred hur en modern jordreform skall kunna genomfdras for att fler manniskor skall kunna driva
naturbruk och hur gemensamma agande och driftsformer kan stimuleras utan att 6ppna for att
fonder eller foretag skall kunna képa mer mark.

e Skydda dkermark fran exploatering.

e Infor principstopp for fler etableringar av externhandelsomraden.

e Fortsatt stdd till lanthandel.

e Infor avgiftsfri registrering av biologiska bekampningsmedel.

e Utforma landsbygdsprogrammet och andra EU-program for att stddja strategins genomférande.

Fler manniskor behdver vara engagerade i livsmedelssystemet. Befolkningen ska ha grundldggande
kunskaper om livsmedelssystemet och ha goda forutsattningar att valja god och naringsriktig kost
som ar producerad pa ett bra satt.

Forslag till dtgarder:

e Satsa pa en folkbildningskampanj pa temat matlagning, hemkunskap och livsmedelsberedskap.

e Odling, djurskétsel, livsmedelsberedning och matlagning skall ges mer utrymme i
skolundervisningen.

e Satsa pa utbildningar om ekologiskt och regenerativt lantbruk och smaskalig
livsmedelsproduktion.



e De officiella kostraden ska dven omfatta sociala, gastronomiska och miljomassiga aspekter.

e Stdd till utveckling av regional mat och terroir.

e Ge hela livsmedelskedjan, inklusive restaurang och storkdk, ett kunskapslyft gallande
matproduktionens olika delar. Framja mentorskap/larlingssystem inom matproduktionen for att
lara upp nya lantbrukare, mathantverkare osv. Stéd studiebesdk och samarbetsprojekt mellan
lantbruk och skolor och andra aktoérer i livsmedelskedjan.

Forskning och radgivning ska inriktas pa hallbara system och stodja de andra malen for strategin.

Exempel pa inriktning:
e Alternativa strategier for att kontrollera skadedjur och sjukdomar i lantbruket.
e Sociala innovationer for livsmedelsproduktion, distribution och konsumtion.
e Smadskaliga mangsidiga odlingssystem.
* Regenerativa odlingssystem som 6kar mullhalt och kolinlagring.
e Lokal vaxtféradling.
e Utveckling av nya avlopps- och avfallssystem.

Utan tvekan kommer de foreslagna atgarderna leda till 6kade kostnader. Vi har ingen majlighet att
berdkna det, men vi ser det heller inte som ett avgérande problem. Att satsa pa ett uthdlligt och
robust livsmedelssystem ar en investering for framtiden. Vissa kostnader kommer att reflekteras som
hogre produktpriser medan andra kommer att behdva tackas av statsbudgeten. Pa sikt torde de
sociala och ekologiska mervardena fran ett hallbart och resilient livsmedelssystem samt minskade
kostnader av negativa "externaliteter” balansera de kostnader som uppstar under omstallningsfasen.
Erfarenheterna fran de regionala livsmedelsstrategierna visar att det finns mycket att vinna pa att féra
frdgorna om livsmedelssystemet narmare manniskorna. Det ar viktigt att civilsamhallet och hushallen
ges stort inflytande éver badde utformning och genomférande. Engagerade manniskor som sa langt
som mojligt tar makten déver maten i sina egna hander ar en forutsattning for ett langsiktigt hallbart
livsmedelssystem.
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